AKNI POLSKA ul.Grodziska 10B 66-500 Strzelce Krajenskie POLSKA / POLAND

M U GG& Dziat handlowy dla klientéw indywidualnych
INSEG‘I‘ REPE[[ENT Zapytania i zamdwienia dla oséb indywidualnych prosimy kierowac
do handlowcéw lub wysytaé droga elektroniczng pod adres:

mugga@mugga.pl Handlowcy: Poniedziatek - Pigtek 10:00 - 18:00 Sobota 11:00 - 14:00 tel. 570-555-950 wew. 1

Dane aktualne na dzien: 08-05-2025 23:22

Link do produktu: https://www.mugga.pl/pianka-do-opalania-spf-30-uva-uvb-p-65.html

Pianka do opalania SPF 30
UVA UVB ze ztotym pytem.
Nawilzajgca.

Cena 43,00 zt
\ Dostepnosé Dostepny
\ Czas wysyiki 24 godziny
- . ‘-'k . = Numer katalogowy 00066/2018

1’ llo$¢ w opakowaniu 150 ml
e

Opis produktu

Pianka do opalania SPF 30 UVA/UVB
wysoka ochrona. Wodoodporna i 100%
Weganska.

Delikatna przeciwstoneczna pianka do ciata dla kazdego rodzaju cery i skory ze ztotym pytem.

Pianke wyréznia delikatna nawilzajaca kompozycja ze ztotym bursztynowym pytem, ktéry pieknie mieni sie w stoncu tworzacy
wakacyjny look. Doskonale nawilza, szybko wchtania sie w skére, nie pozostawiajac biatych plam oraz nieprzyjemnego filmu.
Po aplikacji cera jest odSwiezona i posiada zdrowy blask. Zapobiega pojawianiu sie ttustego potysku. Po aplikacji utrzymuje
skére w czystosci i Swiezosci, a zapach zachwyca swoja delikatnoscia. Filtr SPF 30 zapewnia wysoka ochrone skéry podczas
wycieczek oraz kapieli w morzu lub oceanie.

Pianka posiada wysokie, stabilne filtry przeciwstoneczne dajgce wspétczynnik ochrony przeciwstonecznej SPF 30, dzieki czemu
skutecznie blokuje promienie stoneczne oraz chroni skére przed promieniowaniem UVA i UVB zapobiegajac oparzeniom
stonecznym.

Opracowana dla ochrony i pielegnacji skéry podczas przebywania i opalania na stoncu z dozownikiem w formie pianki.

Wodoodporny sktad zapewnia dtugotrwata wysoka ochrone przeciwstoneczng nawet podczas wodnych kapieli stonecznych,
piaskoodporna formuta zabezpiecza przed nadmiernym przyklejaniem sie piasku do ciata.

Pianka przeciwstoneczna, prosta wege formuta podczas opalania, ktéra zawiera m.in.:

wygenerowano w programie shopGold


https://www.mugga.pl/pianka-do-opalania-spf-30-uva-uvb-p-65.html

AKNI POLSKA ul.Grodziska 10B 66-500 Strzelce Krajenskie POLSKA / POLAND

M U GG& Dziat handlowy dla klientéw indywidualnych
INSEGT REPE[[ENT Zapytania i zamdwienia dla oséb indywidualnych prosimy kierowac
do handlowcéw lub wysytaé droga elektroniczng pod adres:

mugga@mugga.pl Handlowcy: Poniedziatek - Pigtek 10:00 - 18:00 Sobota 11:00 - 14:00 tel. 570-555-950 wew. 1

¢ Hydrolat z kwiatéw pomaranczy posiada bogaty, cytrusowy aromat. Dziata relaksujgco i uspokajajgco.
* Olej kokosowy nazywany tez ,,olejem pieknosci” doskonale pielegnuje i odzywia skére.

¢ Olej z oliwek chroni skére przed utrata wilgoci i dostarcza skdrze wielu antyoksydantéw.

e Witamina E poprawia strukture skéry, przywraca jej miekkos¢, gtadkos¢ i elastycznosé.

¢ Alantoina dziata nawilzajaco, zmiekczajaco i przeciwzapalnie.

Proste uzycie pianki SPF 30:

¢ Przed uzyciem wstrzasng¢, a nastepnie obficie nanies¢ i rozprowadzi¢ na skére

* Zabezpieczy¢ skére na ok. 20-30 min przed wyjsciem na stonce

* Zaleca sie ponowne uzywanie w trakcie kapieli stonecznych, a takze po wyjsciu z wody.
¢ Unika¢ kontaktu z odzieza — moze pozostawiac plamy.

¢ Zawartosc¢: 150 ml

Kremy do opalania to ochrona, ktérg nalezy stosowac.

Krem do opalania z wysokim filtrem to obowigzkowe i podstawowe kosmetyki podczas ekspozycji ciata na stoce, szczegdlnie
podczas wypraw do stref sub i tropikalnych. Chronig przed konsekwencjami szkodliwego dziatania promieniowania
stonecznego UV w postaci oparzen stonecznych, przebarwien, fotostarzenia, a nawet przed réznego rodzajami chorobami
spowodowanymi nadmiernym opalaniem skéry. Mimo ze kremy do opalania z wysokim filtrem stanowia podstawe letniej
pielegnacji, wiele oséb decyduje sie na kosmetyki z nizszg ochrong badzZ niewtasciwie ich uzywa. Nalezy jednak wskaza¢, ze
na promienie UV skéra narazona jest nie tylko latem - kiedy stonce $wieci najsilniej, ale réwniez w ciggu catego roku. Z tego
powodu, warto jg chroni¢ i odpowiednio pielegnowac przez caty czas. Warto podkresli¢, ze niektére powierzchnie odbijaja
promienie stoneczne - intensyfikujgc tym samym ich dziatanie. W$réd nich nalezy wskazac $nieg, wode, a nawet piasek.
Odpowiedni balsam do opalania na lato to kosmetyk o mozliwie najwyzszej ochronie - najlepsze beda produkty zawierajace
faktor SPF 50. Stosowanie kosmetykow z filtrem przeciwstonecznym wptywa na kondycje skéry. Dzieki temu, ze skéra nie jest
wystawiona na ekspozycje stoca, starzeje sie wolniej, nie jest podrazniona i nie ma podraznien. Jesli chcesz unikng¢
fotostarzenia sie skoéry stosuj swoje ciato kremy, emulsje i balsamy z wysokim filtrem. Na skdérze wystawionej na dziatanie
promieni stonecznych, ktéra nie jest chroniona zadnymi kosmetykami przeciwstonecznymi, rumien moze pojawic sie juz po
okoto 20 minutach. Oznacza to, ze jest to bezpieczny czas, kiedy na skérze nie pojawig sie poparzenia stoneczne i
zaczerwienienia. Warto jednak wskaza¢, ze okres ten moze sie rézni¢ w zaleznosci od karnacji.

Uwagi:

Nadmierne przebywanie na stoficu moze powodowad powazne zagrozenie dla zdrowia. Chron niemowleta i dzieci przed
bezposrednim Swiattem stonecznym. Produkty z filtrami UVA/UVB nie zapewniaja 100% ochrony.

Emulsje obficie nanies¢ i rozprowadzi¢ réwnomiernie na skérze przynajmniej 20-30 minut przed wyjsciem na stonce. *Dla
podtrzymania ochrony zaleca sie powtarza¢ aplikacje kilkakrotnie w czasie plazowania oraz po kazdej kapieli. Unika¢
bezposredniego kontaktu z odziezg i tekstyliami.

Dobre praktyki podczas opalania:

¢ Skéra powinna sie przyzwyczaja¢ stopniowo do opalania. Pierwszego dnia przebywaj na stoncu krétko — np. ok. 30
minut i kazdego kolejnego dnia wydtuzaj czas kapieli stonecznych.

¢ Podczas plazowania zawsze stosuj kremy, olejki, emulsje ochronne z odpowiednim filtrem ochronnym. .

¢ Miejsca szczegdlnie narazone, o ktérych czesto zapominamy podczas aplikacji to, skéra twarzy matzowina uszna,
tysina i stopy.

¢ Staraj sie nie opala¢ w godzinach 11- 16, kiedy stofice jest najsilniejsze.

¢ Uzywaj kreméw z filtrem takze w pochmurne dni - 90% promieni stonecznych przenika przez chmury.
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Srednia roczna promieniowania UV wedtug - INDEXU UV

Indeks UV jest to migdzynarodowy standard pomiaru promieniowania ultraficletowego (UV) emitowanego przez Storice danego dnia,w
okreslonym miejscu Swiata. Skala Indeksu UV zawiera sig nideyﬂ a 16, jednak, zaréwno, w Polsce jak i na prawie calym Swiecie, nie
spotyka sie wartosci wigkszych niz 11. Indeks UV powinien by¢ st y do p hnego rozbudzania $wiadomosci o szkodliwym
oddzialywaniu storica i promieniowania UV na zdrowie ludzkie oraz informowaniu i aetrzngmiu ludzi o koniecznosci stosowania
srodkéw ochronnych w danym regionie. Nie zdajac sobie sprawy zugojnlt ielkie pr ystepuje w strefie rownikowej i
podrémlcmj wmﬁamy siebie i nasze dzieci na og ristwa. Cierpi przez to nasza skdra: oparzenia i alergie
lie sig skory, plamy pigmentacyjne, nommry skory oraz oczu, zatma oraz udary stoneczne. Stopien
szkodliwosci promlenlmnia UV zalezy nie tylko od wielkosci dawki UV ale takie od indywidualnej wrazliwosci skory, szczegdlnosci
skory europejskiej populacji, ktéra nie jest przystosowana do nadmiernego storicai promieniowania UV. Ponizej przedstawiamy
uéredniony roczny Indeks UV dla réznych regionow $wiata - Jest to znormalizowany wskaznik zalecen min. dla osﬂh wj&dzajqeychw

réine regiony Swiata, a olnie tropiki.Jego definicja zostala znormnlizmmiombllltmnn przez Swi je 2d
(WHO), §Mmm Organizacjg Meteorologiczng (WMO), Program $ kowy Narodéw Zjed ych |I.INEPl iMIdemamdowq
Komisjg do Promieniowania Niejonizujacego (ICNIRP). Migdzynarodowa Komisje do Promi ia Niejonizujgcego (ICNIRP).

Skala indeksu UV Poziom zagroZenia Opis i rodzaj ochrony

uv

Srednie zagrozenie pod g ia na sloficu

Mos okulary i hraniaj :Illu braniami i nakryciem glowy, w poludnie,
UMIARKOWANY  gay promisniowanic jest o el aoy

filtry UVA-UVB 15-30 SPF.Czas pl'ubymnia b-zpoirudnin na sforicu do 40 minut.

IH’Il—!

MAPA INDEXU
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